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УТВЕРЖДАЮ 

Директор ОГБПОУ «КМК» 

                                             С.А. Краснова 

« 03   »                 09                          2018 г. 

 

1. Календарный учебный график 

 

к
у
р

с 

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 1 

                                             

1                                              

2 т т т то то то у т т т т т т т т т т т т т т= = =т т т т т т т т т т т т то то то то то то у оо оо :: : 

3 т т т т т т т о о о о у у оо оо о о о от т := = =т т т т т т т т то о о о о о у у у оо оо оо оо :: : 

4 т т т т т то о о о о оу у уоо оо ооу уоо оот т т т: := = =т т т т то о о о о у оо :х х х х х* * * * * * *  

 

Обозначения: 

 

т Теоретическое обучение :: Промежуточная аттестация 

о Практические занятия х Практика преддипломная (квалифик.) стажировка 

у Учебная практика * Государственная итоговая аттестация 

оо 
Практика по профилю специальности  

(технологическая) 
= Каникулы 
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2. Сводные данные по бюджету времени 
 

Курсы 

Теоретическое обуче-

ние 
Промежу-

точная 

аттеста-

ция, нед. 

Учебная 

практика 

Произв. (проф.) практика и подго-

товка к ГИА, нед. 

ГИА, нед. 
Канику-

лы, нед. 

Всего, 

нед. 
Недель Часов 

По про-

филю 

специ-

альности 

Предди-

пломная 

(квалиф.) 

стажи-

ровка 

Подго-

товка 

ВКР 

1 39 1404 2 - - - - - 11 52 

2 36,5 1314 1,5 2 2 - - - 10 52 

3 29 1044 2 5 6 - - - 10 52 

4 21,5 774 1,5 4 4 4 4 2 2 43 

 87 3132 5 11 12 4 4 2 22 147 

ИТОГО 126 4536 7 11 12 4 4 2 33 199 
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3. План учебного процесса 

 

Индекс 

Наименование циклов, 

дисциплин, профессио-

нальных модулей, МДК, 

практик 

Формы про-

меж. аттеста-

ции 

О
б
ъ

ём
 у

ч
е
б

н
о

й
 н

а
г
р

у
зк

и
 в

 ц
е
-

л
о
м

 

Учебная нагрузка обучающихся (час.) 
Распределение обязательной аудиторной нагрузки по кур-

сам и семестрам (час. в семестр) 

З
а
ч

е
т
ы

 

Э
к

за
м

ен
ы

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 у
ч

е
б

-

н
а

я
 р

а
б
о
т
а

 

Во взаимодействии с преподавателем I курс II курс III курс IV курс 

Нагрузка на дисциплины и 

МДК 

П
о

 п
р

а
к

т
и

к
е 

1 сем 

20 нед 

2 сем 

19 нед 

3 сем 

19 нед 

4 сем 

17,5 

нед 

5 сем 

15,5 

нед 

6 сем 

13,5 

нед 

7 сем 

13 нед 

8 сем 

8,5 нед 

В
с
ег

о
 у

ч
е
б

н
ы

х
 

за
н

я
т
и

й
 

в т.ч. по учебным 

дисциплинам и МДК 

т
е
о

р
ет

и
ч

е
-

ск
о

е 
о

б
у

ч
е
-

н
и

е 

л
а

б
. 

и
 

п
р

а
к

т.
 з

а
-

н
я

т
и

й
 

к
у

р
со

в
ы

х
 

р
а

б
о
т
 (

п
р

о
-

ек
т
о
в

) 

ОУД.00 
Общеобразовательный 

цикл 
5дз 3э/1кэ 2103 699 1404 1202 202   688 646 44 26     

 Базовые                  

ОУД.01 Русский язык   э 116 38 78 78    38 40       

ОУД.02 Иностранный язык дз  175 58 117     57 60       

ОУД.05 Математика  э 234 78 156     72 84       

ОУД.07 Физическая культура дз  175 58 117     65 52       

ОУД.08 
Основы безопасности жиз-

недеятельности 
дз  105 35 70       44 26     

ОУД.13 Экология дз  54 18 36 30 6   30/6        

ОУД.12 Астрономия дз  59 18 39 29 10    29/10       

ОУД.15 Литература дз  175 58 117 117    60 57       

ОУД.03 История  

кэ 

175 58 117     54 63       

ОУД.04 Обществознание  162 54 108     54 54       

ОУД.09 Физика  145 48 97 67 30   36/16 31/14       

ОУД.14 География  108 36 72 60 12   36/6 24/6       

 Профильные                 

ОУД.10 Химия  162 54 108 64 44   34/22 30/22       

ОУД.06 Информатика и ИКТ дз  150 50 100 28 72   16/40 12/32       

ОУД.11 Биология  э 108 36 72 44 28   20/16 24/12       

ОГСЭ.00 

Общий гуманитарный и 

социально-

экономический цикл  

12з/2дз  798 266 532  4     160 160 76 62 74  

ОГСЭ.01 Основы философии з  72 24 48       24 24     

ОГСЭ.02 История  з  72 24 48       24 24     
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Индекс 

Наименование циклов, 

дисциплин, профессио-

нальных модулей, МДК, 

практик 

Формы про-

меж. аттеста-

ции 

О
б
ъ

ём
 у

ч
е
б

н
о

й
 н

а
г
р

у
зк

и
 в

 ц
е
-

л
о
м

 

Учебная нагрузка обучающихся (час.) 
Распределение обязательной аудиторной нагрузки по кур-

сам и семестрам (час. в семестр) 

З
а
ч

е
т
ы

 

Э
к

за
м

ен
ы

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 у
ч

е
б

-

н
а

я
 р

а
б
о
т
а

 

Во взаимодействии с преподавателем I курс II курс III курс IV курс 

Нагрузка на дисциплины и 

МДК 

П
о

 п
р

а
к

т
и

к
е 

1 сем 

20 нед 

2 сем 

19 нед 

3 сем 

19 нед 

4 сем 

17,5 

нед 

5 сем 

15,5 

нед 

6 сем 

13,5 

нед 

7 сем 

13 нед 

8 сем 

8,5 нед 

В
с
ег

о
 у

ч
е
б

н
ы

х
 

за
н

я
т
и

й
 

в т.ч. по учебным 

дисциплинам и МДК 

т
е
о

р
ет

и
ч

е
-

ск
о

е 
о

б
у

ч
е
-

н
и

е
 

л
а

б
. 

и
 

п
р

а
к

т.
 з

а
-

н
я

т
и

й
 

к
у

р
со

в
ы

х
 

р
а

б
о
т
 (

п
р

о
-

ек
т
о
в

) 

ОГСЭ.03 Иностранный язык з,з,дз  261 87 174       50 38 36 30 30  

ОГСЭ.04 Физическая культура з,з,дз  261 87 174       38 42 40 32 22  

ОГСЭ.05 
Основы политологии и 

социологии 
з  48 16 32 28 4         28/4  

ОГСЭ.06 
Русский язык и культура 

речи 
з  84 28 56       24 32     

ЕН.00 

Математический и об-

щий естественнонаучный 

цикл  

1з/1дз  165 55 110 64      70 40     

ЕН.01 Математика  з  48 16 32 16      16/16      

ЕН.02 

 

Информационные техно-

логии в профессиональной 

деятельности 

дз  117 39 78 48      16/22 14/62     

П.00 Профессиональный цикл    3735 1245 2490  1422 10  42 28 412 402 482 414 420 270 

ОП.00 
Общепрофессиональные 

дисциплины  
6з/4дз 1э/1кэ 1383 461 922  370   42 28 298 228 40 122 134 30 

ОП.01 

Основы латинского языка 

с медицинской терминоло-

гией 

з  105 35 70  42   20/22 8/20       

ОП.02 
Анатомия и физиология 

человека 
 э 291 97 194  80     60/40 54/40     

ОП.03 Основы патологии   

кэ 

54 18 36  18      18/18     

ОП.04 

Генетика человека с осно-

вами медицинской генети-

ки 

 54 18 36  18      18/18     

ОП.05 
Гигиена и экология чело-

века 
 90 30 60  20     26/14 14/6     

ОП.07 Фармакология   144 48 96  38     32/22 26/16     
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Индекс 

Наименование циклов, 

дисциплин, профессио-

нальных модулей, МДК, 

практик 

Формы про-

меж. аттеста-

ции 

О
б
ъ

ём
 у

ч
е
б

н
о

й
 н

а
г
р

у
зк

и
 в

 ц
е
-

л
о
м

 

Учебная нагрузка обучающихся (час.) 
Распределение обязательной аудиторной нагрузки по кур-

сам и семестрам (час. в семестр) 

З
а
ч

е
т
ы

 

Э
к

за
м

ен
ы

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 у
ч

е
б

-

н
а

я
 р

а
б
о
т
а

 

Во взаимодействии с преподавателем I курс II курс III курс IV курс 

Нагрузка на дисциплины и 

МДК 

П
о

 п
р

а
к

т
и

к
е 

1 сем 

20 нед 

2 сем 

19 нед 

3 сем 

19 нед 

4 сем 

17,5 

нед 

5 сем 

15,5 

нед 

6 сем 

13,5 

нед 

7 сем 

13 нед 

8 сем 

8,5 нед 

В
с
ег

о
 у

ч
е
б

н
ы

х
 

за
н

я
т
и

й
 

в т.ч. по учебным 

дисциплинам и МДК 

т
е
о

р
ет

и
ч

е
-

ск
о

е 
о

б
у

ч
е
-

н
и

е
 

л
а

б
. 

и
 

п
р

а
к

т.
 з

а
-

н
я

т
и

й
 

к
у

р
со

в
ы

х
 

р
а

б
о
т
 (

п
р

о
-

ек
т
о
в

) 

ОП.06 
Основы микробиологии и 

иммунологии 
дз  108 36 72  24     48/24      

ОП.08 
Общественное здоровье и 

здравоохранение 
дз  54 18 36  18         18/18  

ОП.09 Психология  дз  129 43 86  30       28/12 10/8 18/10  

ОП.10 

Правовое обеспечение 

профессиональной дея-

тельности 

з  54 18 36  12        24/12   

ОП.11 
Безопасность жизнедея-

тельности 
дз  102 34 68  48         10/28 10/20 

ОП.12 
Основы исследовательской 

деятельности 
з  48 16 32  10        22/10   

ОП.13 История медицины з  54 18 36          36   

ОП.14 Биомедицинская этика з  48 16 32  12         20/12  

ОП.15 Культурология  з  48 16 32       32      

ПМ.00 
Профессиональные мо-

дули 

8дз/2з/

1кдз 

4квЭ/ 

4мдэ 
2352 784 1568  1052 10    114 174 442 292 286 240 

ПМ.01 
Проведение профилак-

тических мероприятий 
3дз 1квЭ 255 85 170  96       170    

МДК.01.01 
Здоровый человек и его 

окружение 
дз  150 50 100  66       34/66    

УП.01.01          36     36    

ПП.01.01          36     36    

МДК.01.02 Основы профилактики дз  54 18 36  12       24/12    

МДК.01.03 

Сестринское дело в систе-

ме первичной медико-

санитарной помощи насе-

лению 

дз  51 17 34  18       16/18    
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Индекс 

Наименование циклов, 

дисциплин, профессио-

нальных модулей, МДК, 

практик 

Формы про-

меж. аттеста-

ции 

О
б
ъ

ём
 у

ч
е
б

н
о

й
 н

а
г
р

у
зк

и
 в

 ц
е
-

л
о
м

 

Учебная нагрузка обучающихся (час.) 
Распределение обязательной аудиторной нагрузки по кур-

сам и семестрам (час. в семестр) 

З
а
ч

е
т
ы

 

Э
к

за
м

ен
ы

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 у
ч

е
б

-

н
а

я
 р

а
б
о
т
а

 

Во взаимодействии с преподавателем I курс II курс III курс IV курс 

Нагрузка на дисциплины и 

МДК 

П
о

 п
р

а
к

т
и

к
е 

1 сем 

20 нед 

2 сем 

19 нед 

3 сем 

19 нед 

4 сем 

17,5 

нед 

5 сем 

15,5 

нед 

6 сем 

13,5 

нед 

7 сем 

13 нед 

8 сем 

8,5 нед 

В
с
ег

о
 у

ч
е
б

н
ы

х
 

за
н

я
т
и

й
 

в т.ч. по учебным 

дисциплинам и МДК 

т
е
о

р
ет

и
ч

е
-

ск
о

е 
о

б
у

ч
е
-

н
и

е
 

л
а

б
. 

и
 

п
р

а
к

т.
 з

а
-

н
я

т
и

й
 

к
у

р
со

в
ы

х
 

р
а

б
о
т
 (

п
р

о
-

ек
т
о
в

) 

УП.01.03          36     36    

ПП.01.03          36     36    

ПМ.02 

Участие в лечебно-

диагностическом и реа-

билитационном процес-

сах 

2дз/1з 
1квЭ/ 

4мдэ 
1536 512 1024  692 10      272 292 200 240 

МДК.02.01. 

Сестринский уход при  

заболеваниях и состояниях 

пациентов терапевтическо-

го профиля 

 мдэ 294 98 196  140 +      22/36 18/46 6/58  

УП.02.01                 72  

ПП.02.01                 72  

МДК.02.02 

Сестринский уход при  

заболеваниях и состояниях 

пациентов хирургического 

профиля 

 мдэ 219 73 146  102       22/62 22/40   

УП.02.02          36      36   

ПП.02.02          72      72   

МДК.02.03 

Сестринский уход при  

заболеваниях и состояниях 

в педиатрии 

 мдэ 225 75 150  102 +      28/52 10/50   

УП.02.03          36      36   

ПП.02.03          72      72   

МДК.02. 04 

Сестринский уход при  

заболеваниях и состояниях 

в акушерстве и гинеколо-

гии 

дз  84 28 56  30        26/30   

МДК.02.05 Сестринский уход при   мдэ 150 50 100  64       18/32 18/32   
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Индекс 

Наименование циклов, 

дисциплин, профессио-

нальных модулей, МДК, 

практик 

Формы про-

меж. аттеста-

ции 

О
б
ъ

ём
 у

ч
е
б

н
о

й
 н

а
г
р

у
зк

и
 в

 ц
е
-

л
о
м

 

Учебная нагрузка обучающихся (час.) 
Распределение обязательной аудиторной нагрузки по кур-

сам и семестрам (час. в семестр) 

З
а
ч

е
т
ы

 

Э
к

за
м

ен
ы

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 у
ч

е
б

-

н
а

я
 р

а
б
о
т
а

 

Во взаимодействии с преподавателем I курс II курс III курс IV курс 

Нагрузка на дисциплины и 

МДК 

П
о

 п
р

а
к

т
и

к
е 

1 сем 

20 нед 

2 сем 

19 нед 

3 сем 

19 нед 

4 сем 

17,5 

нед 

5 сем 

15,5 

нед 

6 сем 

13,5 

нед 

7 сем 

13 нед 

8 сем 

8,5 нед 

В
с
ег

о
 у

ч
е
б

н
ы

х
 

за
н

я
т
и

й
 

в т.ч. по учебным 

дисциплинам и МДК 

т
е
о

р
ет

и
ч

е
-

ск
о

е 
о

б
у

ч
е
-

н
и

е
 

л
а

б
. 

и
 

п
р

а
к

т.
 з

а
-

н
я

т
и

й
 

к
у

р
со

в
ы

х
 

р
а

б
о
т
 (

п
р

о
-

ек
т
о
в

) 

заболеваниях и состояниях 

в клинике инфекционных 

болезней 

УП.02. 05          36      36   

МДК.02.06 
Сестринский уход при уз-

кой патологии  
з  468 156 312  220         102 210 

 

Сестринский уход при  

заболеваниях и состояниях 

в клинике нервных болез-

ней 

  60 20 40  24          16/24 

 

Сестринский уход при  

заболеваниях и состояниях 

в психиатрии и наркологии 

  51 17 34  26          8/26 

 

Сестринский уход при  

заболеваниях и состояниях 

в дерматовенерологии 

  51 17 34  26         8/26  

 

Сестринский уход при  

заболеваниях и состояниях 

в гериатрии 

  51 17 34  26          8/26 

 
Инфекционная безопас-

ность 
  51 17 34  26         8/26  

 

Сестринский уход при  

заболеваниях и состояниях 

в офтальмологии 

  51 17 34  26          8/26 

 

Сестринский уход при  

заболеваниях и состояниях 

в оториноларингологии 

  51 17 34  26         8/26  

 Паллиативная медицина   51 17 34  20          14/20 
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Индекс 

Наименование циклов, 

дисциплин, профессио-

нальных модулей, МДК, 

практик 

Формы про-

меж. аттеста-

ции 

О
б
ъ

ём
 у

ч
е
б

н
о

й
 н

а
г
р

у
зк

и
 в

 ц
е
-

л
о
м

 

Учебная нагрузка обучающихся (час.) 
Распределение обязательной аудиторной нагрузки по кур-

сам и семестрам (час. в семестр) 

З
а
ч

е
т
ы

 

Э
к

за
м

ен
ы

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 у
ч

е
б

-

н
а

я
 р

а
б
о
т
а

 

Во взаимодействии с преподавателем I курс II курс III курс IV курс 

Нагрузка на дисциплины и 

МДК 

П
о

 п
р

а
к

т
и

к
е 

1 сем 

20 нед 

2 сем 

19 нед 

3 сем 

19 нед 

4 сем 

17,5 

нед 

5 сем 

15,5 

нед 

6 сем 

13,5 

нед 

7 сем 

13 нед 

8 сем 

8,5 нед 

В
с
ег

о
 у

ч
е
б

н
ы

х
 

за
н

я
т
и

й
 

в т.ч. по учебным 

дисциплинам и МДК 

т
е
о

р
ет

и
ч

е
-

ск
о

е 
о

б
у

ч
е
-

н
и

е
 

л
а

б
. 

и
 

п
р

а
к

т.
 з

а
-

н
я

т
и

й
 

к
у

р
со

в
ы

х
 

р
а

б
о
т
 (

п
р

о
-

ек
т
о
в

) 

 
Сестринский уход в стома-

тологии 
  51 17 34  20          14/20 

МДК.02.07 Основы реабилитации дз  96 32 64  34         16/18 14/16 

УП.02.07          36        36 

ПП.02.07          36        36 

ПМ.03 

Оказание доврачебной 

медицинской помощи 

при неотложных и экс-

тремальных состояниях 

2дз 1квЭ 129 43 86  48         86  

МДК.03.01 Основы реаниматологии дз  48 16 32  18         14/18  

МДК.03.02 Медицина катастроф дз  81 27 54  30         24/30  

УП.03          36       36  

ПП.03          36       36  

ПМ.04 

Выполнение работ по 

профессии Младшая ме-

дицинская сестра по ухо-

ду за больными 

1кдз/1

дз 
1квЭ 432 144 288  216     114 174     

МДК.04.01 
Теория и практика сест-

ринского дела  
кдз 

 54 18 36 24 12     24/12      

МДК.04.02 
Безопасная среда для па-

циента и персонала 
 117 39 78 18 60     18/60      

УП.04.02          36   36      

МДК.04.03 
Технология оказания ме-

дицинских услуг 
дз  261 87 174 30 144      30/144     

УП.04.03          36    36     

ПП.04.03          72    72     
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Индекс 

Наименование циклов, 

дисциплин, профессио-

нальных модулей, МДК, 

практик 

Формы про-

меж. аттеста-

ции 

О
б
ъ

ём
 у

ч
е
б

н
о

й
 н

а
г
р

у
зк

и
 в

 ц
е
-

л
о
м

 

Учебная нагрузка обучающихся (час.) 
Распределение обязательной аудиторной нагрузки по кур-

сам и семестрам (час. в семестр) 

З
а
ч

е
т
ы

 

Э
к

за
м

ен
ы

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 у
ч

е
б

-

н
а

я
 р

а
б
о
т
а

 

Во взаимодействии с преподавателем I курс II курс III курс IV курс 

Нагрузка на дисциплины и 

МДК 

П
о

 п
р

а
к

т
и

к
е 

1 сем 

20 нед 

2 сем 

19 нед 

3 сем 

19 нед 

4 сем 

17,5 

нед 

5 сем 

15,5 

нед 

6 сем 

13,5 

нед 

7 сем 

13 нед 

8 сем 

8,5 нед 

В
с
ег

о
 у

ч
е
б

н
ы

х
 

за
н

я
т
и

й
 

в т.ч. по учебным 

дисциплинам и МДК 

т
е
о

р
ет

и
ч

е
-

ск
о

е 
о

б
у

ч
е
-

н
и

е
 

л
а

б
. 

и
 

п
р

а
к

т.
 з

а
-

н
я

т
и

й
 

к
у

р
со

в
ы

х
 

р
а

б
о
т
 (

п
р

о
-

ек
т
о
в

) 

ПДП 
Преддипломная практи-

ка 
                144 

Всего 

15з/ 

20дз/ 

1кдз 

4э/2кэ/

4квЭ/ 

4мдэ 

4698 1566 3132 1642 1490 10 324 730 674 686 628 558 476 494 270 

ГИА 
Государственная итого-

вая аттестация 
                216 

Консультации на учебную группу по 100 часов в год (всего 400 час) 

Государственная (итоговая) аттестация 

Выпускная квалификационная работа 

Выполнение ВКР с 20.05 по 16.06 (всего 4 нед.) 

Защита ВКР с 17.06 по 29.06 (всего 2 нед) 
В

с
ег

о
 

дисциплин и МДК 730 674 686 628 558 476 494 270 

учебной практики   36 36 36 108 108 36 

произв. практики    72 36 144 108 36 

преддипл. практики        144 

экзаменов - 4 - 3 1 3 2 1 

диф. зачётов  1 3 2 2 3 1 6 2 

зачётов - 1 2 3 - 3 2 1 
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4. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по специальности СПО  

34.02.01 Сестринское дело по программе базовой подготовки 

 

1. Кабинет социально-экономических дисциплин 

2. Иностранного языка 

3. Информационных технологий в профессиональной деятельности 

4. Анатомии и физиологии человека, основ патологии 

5. Кабинет естественных наук 

6. Кабинет русского языка и литературы 

7. Биология, гигиены и экологии человека 

8. Кабинет фармакологии 

9. Основ микробиологии и иммунологии 

10. Кабинет хирургии с доклинической практикой 

11. Кабинет сестринского дела  

12. Кабинет общественного здоровья и здравоохранения 

13. Кабинет основ профилактики 

14. Кабинет основ реабилитации 

15. Кабинет педиатрии с доклинической практикой 

16. Кабинет терапии с доклинической практикой 

17. Кабинет безопасности жизнедеятельности 

 Залы: 

1. Библиотека 

2. Читальный зал с выходом в сеть Интернет 

3. Актовый зал 

4. Физкультурный зал 
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5. Пояснительная записка 

 

5.1.Нормативная база реализации ППССЗ ОГБПОУ « КМК». 

Настоящий учебный план Областного Государственного Бюджетного Профессионального Образовательного 

Учреждения «Кинешемский медицинский колледж» разработан на основе:  

 Федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального образо-

вания (далее – СПО), утвержденного приказом N 502 от 12 мая 2014 г. 34.02.01 СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО  

 Разъяснений по реализации образовательной программы среднего (полного) общего образования в пределах освоения 

образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с уче-

том требований ФГОС и профиля получаемого профессионального образования, одобренных решением Научно – ме-

тодического центра профессионального образования ФГАУ «ФИРО», протокол № 1 от 10 апреля 2014г 

 Федерального закона N 273 ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации»  

 Приказа N 362 н от 16.04.2012 года «Об утверждении Порядка организации и проведения практической подготовки 

по основным образовательным программам среднего , высшего и послевузовского медицинского и фармацевтическо-

го образования и дополнительным профессиональным образовательным программам»  

 Приказа МО РФ N 291 от 18.04. 2013 года «Об утверждении Положения о практике обучающихся, осваивающих ос-

новные профессиональные образовательные программы среднего профессионального образования»  

 Приказа N 464 от 14 июня 2013 года «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной дея-

тельности по образовательным программам среднего профессионального образования  

 Письма Минобрнауки России от 17. 03.2015 №06-259 "О направлении доработанных рекомендаций по организации 

получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионально-

го образования на базе основного общего образования с учетом требований федеральных государственных образова-

тельных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профессионального образования" 

 Приказа Минобрнауки России от 29.06.2017 № 613 о внесении изменений в федеральный государственный образова-

тельный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом министерства образования и науки россий-

ской федерации от 17 мая 2012 г. n 413 

 Письма Минобрнауки России от 20 июля 2015 года N 06-846 о «Методических рекомендациях по организации учеб-

ного процесса и выполнению выпускной квалификационной работы в сфере СПО» 
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5.2. Организация учебного процесса. 

Сроки получения СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

 

Уровень образования, необходимый 

для приема на обучение по ППССЗ 

Наименование квалификации базовой 

подготовки 

Срок получения СПО по ППССЗ базо-

вой подготовки в очной форме обуче-

ния 

среднее общее образование Медицинская сестра/медицинский 

брат 

2 года 10 месяцев 

основное общее образование 3 года 10 месяцев 

 

Сроки получения СПО по ППССЗ базовой подготовки независимо от применяемых образовательных технологий 

увеличиваются для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья - не более чем на 10 месяцев. 

Учебные занятия начинаются 1 сентября. Объем обязательных аудиторных занятий студентов в период теоретиче-

ского обучения не превышает 36 часов в неделю. Максимальная нагрузка студентов в период теоретического обучения 

не превышает 54 часов в неделю сверх обязательных аудиторных часов (36 часов), куда входит самостоятельная работа 

студентов. Консультационные часы не входят в объем максимальной учебной нагрузки. 

Продолжительность учебных занятий – группировка парами, продолжительность учебной недели – 6 дневная. 

Общая продолжительность каникул в учебном году составляет 10 недель, в том числе не менее 2-х недель в зим-

ний период. 

Дисциплина «Физическая культура» реализуется как за счет обязательных аудиторных часов, так и за счет допол-

нительных образовательных программ физкультурно-спортивной направленности.  

Получение СПО на базе основного общего образования осуществляется с одновременным получением среднего 

общего образования в пределах ППССЗ. ППССЗ, реализуемая на базе основного общего образования, разработана на 

основе требований соответствующих федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего обра-

зования и СПО с учетом получаемой специальности СПО. 

Срок освоения ППССЗ в очной форме обучения для лиц, обучающихся на базе основного общего образования, 

увеличивается на 52 недели из расчета: 

 теоретическое обучение (при обязательной учебной нагрузке 36 часов в неделю) 39 нед. 

 промежуточная аттестация 2 нед. 

 каникулы 11 нед. 

http://ivo.garant.ru/document?id=70458310&sub=310202
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В соответствии с ФГОС СОО (в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.06.2017 № 613) в учебный план реализа-

ции ППССЗ на базе основного общего образования в состав учебного цикла Общеобразовательные дисциплины вводит-

ся дисциплина Астрономия с аудиторной нагрузкой в объеме 36 часа. 

Обучающиеся изучают общеобразовательные предметы на первом и втором курсах обучения, одновременно с 

изучением дисциплин гуманитарной и социально – экономической направленности, общепрофессиональных и профес-

сиональных курсов, дисциплин (Приказ Минобрнауки РФ от 14 июня 2013г. № 464). Учебная дисциплина « Основы без-

опасности жизнедеятельности» перенесена на второй курс вместо учебной дисциплины « Латинский язык», который 

изучается на первом курсе. 

Обязательная часть профессионального учебного цикла ППССЗ базовой подготовки предусматривает изучение 

дисциплины «Безопасность жизнедеятельности». Объем часов на дисциплину «Безопасность жизнедеятельности» со-

ставляет 68 часов, из них на освоение основ военной службы - 48 часов. Образовательная организация имеет право для 

подгрупп девушек использовать часть учебного времени дисциплины "Безопасность жизнедеятельности" (48 часов), от-

веденного на изучение основ военной службы, на освоение основ медицинских знаний. 

Выполнение курсовой работы по ПМ. 01 Проведение профилактических мероприятий, ПМ.02 Участие в лечебно-

диагностическом и реабилитационном процессах рассматривается как вид учебной деятельности по профессиональным 

модулям и реализуется в пределах времени, отведенного на их изучение. На выполнение курсовой работы отводится 20 

часов. В этот объем времени входят все формы аудиторной нагрузки по сопровождению курсовых работ, в том числе 

знакомство с правилами оформления работ, обсуждение содержания работ, помощь в расчетах, проверка текстов и т. п. 

Консультации предусмотрены в рабочем учебном плане из расчета 4 часа на одного обучающегося на каждый 

учебный год. Консультативные часы используются для проведения консультаций на каждую группу, на каждый учеб-

ный год, включая консультации в период промежуточной аттестации, государственной итоговой аттестации. Форма и 

методы проведения консультаций: групповые, индивидуальные, письменные, устные. Выбор формы проведения кон-

сультаций осуществляется самостоятельно преподавателем дисциплин или междисциплинарных курсов профессиональ-

ных модулей в зависимости от сложности учебного материала и уровня подготовленности студентов. 

Практика является обязательным разделом ППССЗ. При реализации ППССЗ предусматриваются следующие виды 

практик: учебная и производственная. Учебные, производственные (по профилю специальности и преддипломная) прак-

тики проводятся в медицинских организациях, закрепленных за колледжем в качестве основных и вспомогательных 

клинических баз, деятельность которых соответствует профилю подготовки обучающихся. Практика – учебная и произ-

водственная составляет 23 недель; Производственная практика состоит из двух этапов: практики по профилю специаль-

ности и преддипломной практики. Практика преддипломная составляет 4 недели. Учебная практика и производственная 
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практика реализуются концентрированно в несколько периодов. Преддипломная практика проводится непрерывно после 

освоения учебной и практики по профилю специальности. Аттестация по итогам производственной практики проводит-

ся с учетом результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций. 

В учебном плане согласно ФГОС СПО приведены значения общей обязательной учебной нагрузки студента; име-

ется расчет общей максимальной нагрузки студентов по каждой дисциплине/профессиональному модулю. Количество 

часов, отведенных для самостоятельной внеаудиторной работы студентов по каждой дисциплине/профессиональному 

модулю профессионального цикла, составляет не менее 50%. 

 

5.3. Оценка качества освоения ППССЗ обучающихся. 

Оценка качества освоения Программы подготовки включает текущий контроль знаний, промежуточную и госу-

дарственную (итоговую) аттестацию обучающихся. Текущий контроль знаний оценивает результаты учебной деятель-

ности обучающихся в течение семестров, является средством своевременной диагностики уровня обученности. Текущий 

контроль имеет следующие виды: входной, оперативный, рубежный. В ходе текущего контроля уровень подготовки 

обучающихся оценивается в баллах: «отлично» (5), «хорошо» (4), «удовлетворительно» (3), «неудовлетворительно» (2). 

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным требованиям ППССЗ со-

зданы фонды оценочных средств, позволяющие оценить умения, знания, практический опыт и освоенные компетенции. 

Фонды оценочных средств разрабатываются и утверждаются колледжем, а для промежуточной аттестации по професси-

ональным модулям и для государственной итоговой аттестации - разрабатываются и утверждаются после предваритель-

ного положительного заключения работодателей. 

Оценка качества подготовки обучающихся осуществляется в двух направлениях: 

 оценка уровня освоения дисциплин; 

 оценка компетенций обучающихся. 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета или зачета проводится за счет часов, отводимых 

на изучение учебной дисциплины или профессионального модуля. Промежуточная аттестация в форме экзамена прово-

дится в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки. Количество экзаменов в учебном году не превышает 8, 

а количество зачетов и дифференцированных зачетов – 10 ( без учета физической культуры). 

Освоение образовательной программы завершается итоговой аттестацией, которая является обязательной. 

Государственная (итоговая) аттестация включает подготовку и защиту выпускной квалификационной работы.  

Государственная (итоговая) аттестация составляет 6 недель, в том числе 4 недели отводятся на подготовку к Госу-

дарственной (итоговой) аттестации и 2 недели на защиту выпускной квалификационной работы. 
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Обязательное требование – соответствие тематики выпускной квалификационной работы содержанию одного или 

нескольких профессиональных модулей. 

К итоговой аттестации допускаются обучающиеся, в полном объеме выполнившие учебный план и не имеющие 

академической задолженности. Лицам, успешно прошедшим государственную итоговую аттестацию по образовательной 

программе, выдается диплом о среднем профессиональном образовании. 

Форма проведения государственной (итоговой) аттестации 

№ п/п Форма проведения Срок проведения 

1.  Выполнение выпускной квалификационной работы. Май – июнь 

2.  Защита выпускной квалификационной работы. Июнь 

Обязательная часть циклов основных образовательных программ составляет 70 %, вариативная часть – 30 % учеб-

ной нагрузки обучающихся.  

В учебном плане аргументировано введение в учебный план дисциплин для формирования общих компетенций, 

овладения профессиональными компетенциями, для углубления и стойкого формирования знаний обучающихся. Дис-

циплины, введенные дополнительно к содержащимся в обязательной части ФГОС за счет часов вариативной части, про-

должают перечень и индексацию составляющих программу подготовки специалистов среднего звена, зафиксированных 

в ФГОС.  

Вариативная часть обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающихся – 936 час. использована в полном 

объеме в соответствии с ФГОС СПО. Для дисциплин, введенных за счет вариативной части, также предусмотрена про-

межуточная аттестация по результатам их освоения.  

Вариативная часть циклов программы подготовки специалистов среднего звена распределена следующим образом:  

 Для освоения умений и овладения знаниями организации исследовательской деятельности, обеспечения знаниями в 

области планирования, управления и контроля, в том числе и управления интеллектуальной собственностью, а также 

для углубления формирования общих и профессиональных (ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, ПК 2.3, ПК 2.6, ПК.3.3) компе-

тенций, в рамках общепрофессионального учебного цикла вводится дисциплина «Основы исследовательской дея-

тельности» объемом 32 аудиторных часов.  

 Для освоения умений владения русским языком как средством общения в повседневной жизни и учебной деятельно-

сти; развития готовности и способности к речевому взаимодействию и взаимопониманию, потребности в речевом са-

мосовершенствовании; овладению важнейшими общеучебными умениями и универсальными учебными действиями 

(умения формулировать цели деятельности, планировать ее, осуществлять речевой самоконтроль и самокоррекцию; 

проводить библиографический поиск, извлекать и преобразовывать необходимую информацию из лингвистических 
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словарей различных типов и других источников, включая СМИ и Интернет; осуществлять информационную перера-

ботку текста и др.) для углубления формирования общих компетенций, в рамках общего гуманитарного и социально-

экономического учебного цикла вводится дисциплина « Русский язык и культура речи» объемом 56 аудиторных ча-

сов. 

 Для освоения умений раскрывать основные культурологические понятия, различать культурные коды, ценности и 

нормы; давать культурологический анализ объектов культуры; раскрывать взаимосвязь культуры и других сфер об-

щества для углубления формирования общих компетенций, в рамках общепрофессионального учебного цикла вво-

дится дисциплина «Культурология » объемом 32 аудиторных часа.  

 Для освоения умений понимать логику развития медицинской мысли и деятельности на различных этапах истории 

человечества и применять эти знания в своей практике, а также для овладения знаниями о концепциях современного 

развития медицины, сестринского дела и основных этических проблемах современной медицины; для углубления 

формирования общих компетенций, в рамках общепрофессионального учебного цикла вводится дисциплина «Исто-

рия медицины» объемом 36 аудиторных часов.  

 Для освоения умений самостоятельно анализировать социально-экономические и политические процессы, протека-

ющие в современном мире, в целях придания их мировоззрению практически-гуманистической направленности, для 

углубления формирования общих компетенций, в рамках общего гуманитарного и социально-экономического учеб-

ного цикла вводится дисциплина «Политология и социология » объемом 32 аудиторных часа.  

 Для формирования у студентов биоэтического отношения к общечеловеческим проблемам как неотъемлемой части 

моральных принципов современных научных исследований, для углубления формирования общих компетенций, в 

рамках общепрофессионального учебного цикла вводится дисциплина «Биомедицинская этика» » объемом 32 ауди-

торных часа. 

Учебное время учебных дисциплин ОП.02 Анатомия с физиологией, ОП.05 Гигиена и экология человека, ОП.07 

Фармакология, ОП.09 Психология увеличено за счет вариативной части, т.к. детальное и углубленное освоение этих 

дисциплин необходимо для дальнейшего изучения тем профессиональных модулей и формирования общих и професси-

ональных компетенций. 

Увеличение часов на МДК.01.01 Здоровый человек и его окружение обусловлено актуализацией вопросов здоро-

вого образа жизни (ПК.1.1 - 1.3). 

Учебное время ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах увеличено за счет ва-

риативной части с учетом требований работодателя учреждения здравоохранения. Имеется необходимость в подготовке 

высококвалифицированных и конкурентоспособных медицинских сестер, владеющих умениями и навыками работы в 
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современных условиях. Дополнительное учебное время необходимо для освоения профессиональных компетенций с по-

зиции требований рынка труда и характера получаемой профессии (ОК.1 - 13, ПК.2.1 - 2.8). 

Таким образом, при распределении часов вариативной части программы подготовки специалистов среднего звена 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело, в соответствии с профессиональными компетенциями ПК 1.1 - ПК 3.3 и 

учитывая уровень подготовленности обучающихся, увеличен объем аудиторной часовой нагрузки по учебным циклам: 

 

Распределение часов вариативной части по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

 

 II курс III курс IV курс 

Общее количество недель вариативной части – 26 

Общее количество часов вариативной части:  

обязат. нагрузка- 936 

максим. нагрузка – 1404 

Общий гуманитарный и со-

циально-экономический 

цикл. (ОГСЭ) –88/4  

макс - 132 

ОГСЭ.06 Русский язык и 

культура речи – 56 (макс – 

84) 

 ОГСЭ.05. Основы политоло-

гии и социологии – 28/4 

(макс – 48) 

Общепрофессиональный 

цикл. (ОП) – 200/118  

Макс - 477 

ОП.01 Основы латинского 

языка с медицинской терми-

нологией – 

10 / 24 (макс – 51) 

ОП.14 История медицины -

36ч (54) 

ОП.12 Биомедицинская эти-

ка – 20/12 (макс – 48) 

 ОП.02 Анатомия с физиоло-

гией – 58/56 (макс – 171 ч) 

  

 ОП.05 Гигиена и экология 

человека 4/8 (макс – 18) 

  

 ОП.07 Фармакология – 16/8 

(макс – 36) 

  

 ОП.13 Основы исследова-

тельской деятельности – 

22/10 (макс – 48) 
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 ОП.09 Психология 2/- (3)   

 
ОП.15 Культурология – 32 

(макс – 48) 

  

  III – IV курс  

ПМ.00 Профессиональные 

модули. 72/ 458 

Макс - 795 

 

 

 

ПМ.01 Проведение профи-

лактических мероприятий 

МДК.01.01. Здоровый чело-

век и его окружение – 10/32 

(макс – 63) 

ПМ.02 Участие в лечебно-

диагностическом и реабили-

тационном процессах - 

62/426 (макс – 732) 
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6. Распределение недель учебной и производственной практики 

 

ВИД ПРАКТИКИ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ МОДУЛЬ. МЕЖДИСЦИПЛИ-

НАРНЫЙ КУРС. 
КУРС 

УП.04.Учебная практика – 1 неделя 

ПМ.04. Выполнение работ по профессии младшая медицинская 

сестра по уходу за больными. 

МДК.04.02.Безопасная больничная среда для пациента и персо-

нала. 

II к, III сем 

УП.04.Учебная практика – 1 неделя 

ПМ.04. Выполнение работ по профессии младшая медицинская 

сестра по уходу за больными. 

МДК.04.03. Технология оказания медицинских услуг. 

II к, IV сем 

ПП.04. Производственная практика –.2 

недели 

ПМ.04. Выполнение работ по профессии младшая медицинская 

сестра по уходу за больными. 

МДК.04.03. Технология оказания медицинских услуг. 

II к, IV сем 

УП.01.Учебная практика – 1 неделя 
ПМ.01. Проведение профилактических мероприятий. 

МДК.01.01.Здоровый человек и его окружение. 
III к, V сем 

ПП.01. Производственная практика – 1 

неделя 

ПМ.01. Проведение профилактических мероприятий. 

МДК.01.01.Здоровый человек и его окружение. 
III к, V сем 

УП.01.Учебная практика – 1 неделя 

ПМ.01. Проведение профилактических мероприятий. 

МДК.01.03. Сестринское дело в системе первичной- медико-

санитарной помощи населению. 

III к, V сем 

ПП.01. Производственная практика – 1 

неделя 

ПМ.01. Проведение профилактических мероприятий. 

МДК.01.03. Сестринское дело в системе первичной- медико-

санитарной помощи населению. 

III к, V сем 

УП.02.Учебная практика – 2 недели 

ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитацион-

ном процессах. 

МДК.02.01.01. Сестринская помощь при заболеваниях и состо-

яниях пациентов терапевтического профиля. 

IV к, VII сем 

ПП.02. Производственная практика – 2 

недели 

ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитацион-

ном процессах. 
IV к, VII сем 
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ВИД ПРАКТИКИ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ МОДУЛЬ. МЕЖДИСЦИПЛИ-

НАРНЫЙ КУРС. 
КУРС 

МДК.02.01.01. Сестринская помощь при заболеваниях и состо-

яниях пациентов терапевтического профиля. 

УП.02.Учебная практика – 1 неделя 

ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитацион-

ном процессах. 

МДК.02.01.01. Сестринская помощь при заболеваниях и состо-

яниях пациентов хирургического профиля. 

III к, VI сем 

ПП.02. Производственная практика – 2 

недели 

ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитацион-

ном процессах. 

МДК.02.01.01. Сестринская помощь при заболеваниях и состо-

яниях пациентов хирургического профиля. 

III к, VI сем 

УП.02.Учебная практика – 1 неделя 

ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитацион-

ном процессах. 

МДК.02.01.01. Сестринская помощь при заболеваниях и состо-

яниях в педиатрии. 

III к, VI сем 

УП.02 Учебная практика – 1 неделя 

ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитацион-

ном процессах. 

МДК.02.01.01. Сестринская помощь при заболеваниях и состо-

яниях в клинике инфекционных болезней 

III к, VI сем 

ПП.02. Производственная практика – 2 

недели 

ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитацион-

ном процессах. 

МДК.02.01.01. Сестринская помощь при заболеваниях и состо-

яниях в педиатрии. 

III к, VI сем 

УП.02.Учебная практика – 1 неделя 

ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитацион-

ном процессах. 

МДК.02.02. Основы реабилитации. 

IV к, VIII сем 

ПП.02. Производственная практика – 1 

неделя 

ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитацион-

ном процессах. 

МДК.02.02. Основы реабилитации. 

IV к, VIII сем 
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ВИД ПРАКТИКИ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ МОДУЛЬ. МЕЖДИСЦИПЛИ-

НАРНЫЙ КУРС. 
КУРС 

УП.03.Учебная практика – 1 неделя 

ПМ.03. Оказание доврачебной медицинской помощи при неот-

ложных и экстремальных состояниях. 

МДК.03.02. Медицина катастроф.  

IV к, VII сем 

ПП.03. Производственная практика – 1 

неделя 

ПМ.03. Оказание доврачебной медицинской помощи при неот-

ложных и экстремальных состояниях. 

МДК.03.02. Медицина катастроф.  

IV к, VII сем 

ПДП.00.Производственная (предди-

пломная практика) – 4 недели 

 
IV к, VIII сем 

ИТОГО: УП – 11 ПП – 12 ПДП – 4   

 

7. Распределение профессиональных модулей по курсам. 

 

№ Наименование профессионального модуля курс 

1 ПМ.04. Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за 

больными. 
II курс – III, IV семестр 

2 ПМ.01. Проведение профилактических мероприятий. III курс – V семестр 

3 ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах. III курс – V, VI семестр, 

IV курс - VII, VIII семестр 

4 ПМ.03. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремаль-

ных состояниях. 
IV курс – VII семестр 
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8. Распределение учебной и производственной практики по курсам, профессиональным модулям и месту прове-

дения 

 

курс Профессиональный модуль 
Учебная прак-

тика в нед. 

Производственная практика 

Количество 

недель 

Место проведе-

ния 

II 
ПМ.04.Выполнение работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за больными 
2 недели 2 недели 

Терапевтический 

стационар 

III ПМ.01. Проведение профилактических мероприятий 2 недели 2 недели 

Поликлиника 

(детская и взрос-

лая) 

III,IV 
ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом и реаби-

литационном процессах 
6 недель 7 недель 

Терапевтический 

стационар- 

Хирургический 

стационар- 

Педиатрический 

стационар 

Инфекционный 

стационар 

ФТО, кабинет 

ЛФК 

IV 
ПМ.03. Оказание доврачебной медицинской помощи 

при неотложных и экстремальных состояниях 
1 неделя 1 неделя 

Хирургический 

стационар с от-

делением реани-

мации 

 


